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V Sejrku klienti pomahaji uklizet okoli i pfi vzdélavani odbornikt

Terapeutickd komunita v Sejiku, zfizovana Kolpingovym dilem Ceské republiky je socialni,
adiktologickou a pobytovou sluzbou pro osoby zavislé na drogach s pridruzenym dusevnim
onemocnénim. Kromé kazdoroéniho zapojeni klienti a pracovnikii do akce Cistd Vysotina se
v Sejiku jiz nékolikaty rok muZete potkat se studenty psychologie Faktulty socidlnich studii
Masarykovy univerzity v Brné.

Terapeutickd komunita Sejfek letos oslavi 15 let své tispésné ¢innosti. Je jedinym zafizenim v Ceské
republice, které pracuje s klienty zavislymi na drogach se sou¢asnym duSevnim onemocnénim.
LZarizenim kaZdy rok projde kolem 45 klientt, ktefi zde stravi zhruba 6 — 12 mésici ve
strukturovaném programu, ktery obsahuje skupinovou, individudlni a rodinou terapii, pracovni terapii
a dalsi aktivity”, uvedl vedouci komunity Jan Sobotka.

V letoSnim roce se osamostatnila pracovné-rehabilitacni dilna, kterd vramci komunity jiz léta
funguje. Vznikl tak Socidlni podnik Kovoles o.p.s., ktery pfinesl nova pracovni mista pro dlouhodobé
nezaméstnané ze Sejrku a okoli. ,V podniku Kovoles je nyni zaméstndno 5 pracovnik(i a nékteri nasi
klienti, ktefi vykondvaji pomocné prdce v lese a také v kovdrské a zamecnické dilné. Kovoles funguje
na principu socidlniho podnikdni, které je charakterizovdno zaméstndvdnim lidi béZné obtizné
zaméstnatelnych s cilem uplatnit je na béZném trhu prdce. V rdmci pracovni terapie se nasi klienti
také jako kaZdy rok zucastnili akce Cistd Vlysocina, pfi které béhem nékolika dni posbirali odpadky
podél silnic v okoli Sejiku a dalsich obci,” fekl vedouci komunity Jan Sobotka.

Své misto ma TK také na poli vzdélavani. Na staze sem jezdi studenti psychologie a psychoterapie z
Fakulty socidlnich studii Masarykovy university v Brné. Vzdélavali se zde také pracovnici Kolpingova
dila, pro které byl pfipraven seminaf o rodinné terapii v rezii Libereckého institutu rodinné terapie a
psychosomatické mediciny.
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Terapeutickd komunita Sejfek vznikla v roce ...... Zfizuje ji Kolpingovo dilo CR..... Pracuje s osobami zavislymi na
drogdch se soucasnou psychiatrickou diagnézou. Je jedinym zafizenim svého druhu v Ceské republice. Vice na
www.kolping.cz.
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